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Die Jugend von heute,

liebe sensor-Leserinnen und -Leser,
gibt es die? Wahrscheinlich so we-
nig wie es ,die Jugend von heute*
gestern gab und morgen geben wird.
Uns sind zwei Wiesbadener Jugendli-
che aufgefallen, Leon Ried und Offert
Albers. Zwei von Tausenden Wies-
badener Jugendlichen. Sie erzdhlen
in unserer Titelgeschichte, in kla-
ren Worten und in starken Fotos, -
nicht stellvertretend, aber exempla-
risch - ihre personliche Geschichte,
ihre Probleme in und mit Wiesbaden.
Sie erzahlen uns, was uns so oder
dhnlich sicher ganz viele Jugendliche
unserer Stadt erzdhlen wiirden, wenn
man sie fragen wiirde. Wir sollten die
Jugendlichen unserer Stadt viel mehr
fragen. Und ihre Antworten wirklich
ernst nehmen.

Wie fatal wire es fiir eine Stadt, wenn
ihre jungen Leute sich einbringen
und entfalten wollen, es aber nicht
konnen oder diirfen. Frust - mit al-
len Folgen, tiber die sich dann plotz-
lich alle wundern und aufregen - ist
vorprogrammiert. In einer Stadt, die
standig von Wir-Gefiihl und Identi-
fikation spricht, sollten gerade den-
jenigen, die ein solches Gefiihl nun
ganz unvoreingenommen entwickeln
- und in die Zukunft tragen - kénn-
ten, Tiiren geéffnet und nicht buch-
stdblich geschlossen und vor der
Nase zugeschlagen werden. Aussa-
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gen zum ,nicht erwiinscht sein* und
Jrausgeschmissen werden“ ziehen
sich wie ein roter Faden durch die
Statements von Leon und Offert in
der Titelstory.

Mehr Leben in der Stadt kann Wies-
baden weill Gott vertragen. Auch Ju-
gendliche konnen und sollten es sein,
die dieses Leben in die Stadt bringen.
Wie cool wire das denn, wenn Ska-
ter oder Breakdancer ganz selbstver-
stiandlich zum (Innen!-)Stadtbild von
Wiesbaden gehoren wiirden? Nur mal
so als Beispiel.

Nun ist das Thema, wie eine Stadt
mit ihren Jugendlichen umgeht, ganz
und gar nicht nur ein politisches, und
das Hoffen auf Wahlerstimmen sollte
nicht die Motivation sein, in Fragen
wie diesen mal einen gehorigen Gang
zuzulegen. Aber dass Jugendliche, die
von der Politik ernst genommen wer-
den, ihrerseits auch die Politik erns-
ter nehmen, konnte ein Nebeneffekt
verstarkter Anstrengungen fiir die
Generation ,Wohin mit uns?* sein.
Bezeichnend, und alarmierend, ist es
dann doch, dass jiingst bei der Kom-
munalwahl in Wiesbaden die Wahl-
beteiligung in sdmtlichen Altersgrup-
pen gestiegen ist - mit Ausnahme der
jungen und jiingsten Wéhler! Bei den
méannlichen 18- bis 21-Jdhrigen sank
die Wahlbeteiligung von 35,1% um
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krasse 6,4 9% auf 28,7 %, bei deren Al-
tersgenossinnen von 33,8% um 2,7
auf 31,10%. Die 21- bis 25-jdhrigen
Maénner ,fielen” von bereits unterir-
dischen 22,2 % um 1,0 auf 21,2 %, bei
den jungen Frauen der gleichen Al-
tersklasse gab es interessanterweise
einen leichten Anstieg von 23,6%
um 1,1 auf 24,7 %.

Die neue Wiesbadener Stadtregie-
rung, die sich gerade auf Basis ei-
nes fiir eine Mehrheitsbildung nicht
gerade einfachen Wahlergebnisses
sucht, hat in ganzen vielen Feldern
die Chance, einiges anders zu ma-
chen als die bisherige groBe Koali-
tion. Mal schauen, ob und wie sich
wirklich etwas dndern wird. Zu wiin-
schen wére es Wiesbadenern aller
Generationen - und ganz besonders
der jungen Generation, die schlieB-
lich am ldngsten mit Entscheidungen
und ihren Folgen leben muss.

Dirk Fellinghauer

sensor-Jugendfreund

PS: Ein Termin, bei dem Junge, Jung-
gebliebene, Altere und Alte ganz
selbstverstidndlich zusammenkom-
men und feiern, ist jedes Jahr die
sensor-Geburtstagssause. Am 9. Ap-
ril feiern wir 4 Jahre sensor im Kul-
turpalast. Kommen Sie rum!
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WIESBADE CASINO-GESELLSCHAFT

Das Forum fiir Kultur, Geschichte und Geselligkeit

Samstag 2. April 2016

in den Raumen der Casino-Gesellschaft,
FriedrichstraBBe 22, 65183 Wiesbaden

11.00 Uhr - 18.00 Uhr

11.00 Uhr
11.30 Uhr

Er6ffnung mit Kaffeehausmusik

“Wiesbaden im Biedermeier”
Vortrag von Georg Schmidt-von Rhein

14.30 Uhr “Kaiserzeit”

Vortrag von Dr. Rolf Faber

15.00-18.00 Uhr Weinverkostung im Weinkeller

begleitet von Gunter Krdmer

12.30 Uhr, 14.00 Uhr, 15.30 Uhr, 16.30 Uhr

Fiihrungen durch das Haus
mit Waltraud Keller
oder Mitgliedern des Vorstandes

Staffelei-Ausstellung "Wiesbaden
im 19. Jahrhundert und
seine Casino-Gesellschaft”

Casino-Café und Lounge laden
zum Verweilen ein.

® Napoleon und Nassau

* Angelika Kauffmann

e Wiesbaden — die nassauische
Residenzstadt im Biedermeier

WIESBADENER CASINO-GESELLSCHAFT

FriedrichstralSe 22, 65185 Wiesbaden,
Telefon: 06 171-360 930 - 0, Telefax: 06 171-360 930 - 29
info@casino-gesellschaft.de, www.casino-gesellschaft.de

Sag bloB3!

@ Was ist los? Schicken Sie
lhre Neuigkeiten an hallo@
sensor-wiesbaden.de

Neuer KUZ-Chef: ein Wiesbadener!
Ein Wiesbadener wird neuer Chef des
Mainzer KUZ. Ulf Glasenhardt, bis-
heriger Kulturpalast-Kopf, tritt zum

3 S 1. Dezem-
o ' . ber seinen

Dienst als
,Koordina-
tor fiir Kul-
turprogramm® an, so der offizielle
Titel. Der 41-Jdhrige hat sich gegen
knapp 40 Mitbewerber durchgesetzt,
darunter ,,zehn bis zwolf echte Hoch-
karater”, wie die Verantwortlichen
bei der Pressekonferenz zur Vorstel-
lung des ,Neuen“ betonten. Das neue
KUZ soll 2017 an den Start gehen und
wird an die stidtische Veranstaltungs-
sparte ,mainzplus“ angegliedert. Die
Reaktionen auf die Personalie sind
begeistert. Am Abend nach der Ver-
kiindung organisierten Freunde ei-
nen Uberraschungsempfang im Lokal
am Sedanplatz (Foto). Rund 50 spon-
tane Giste - Freunde, Familie, Weg-
gefahrten, Kollegen - feierten ,ihren*
Ulf mit groBem ,Hurra*.

Startwerk startklar

Am 1. Mai er6ffnet mit dem Start-
Werk-A ein neues Griinderzentrum
in Wiesbaden. Im Altbau eines ehe-
maligen Industriegebdudes an der
Appelallee in Biebrich bietet Fabian
Fauth kiinftig 32 bestens ausgestat-
tete Mieteinheiten zwischen 14 und
35 Quadrat-
metern. Das
Interesse ist
schon groB,
: erste Mieter
haben unterschrieben, es werden re-
gelméBig Baustellenbesichtigungen
angeboten. Infos unter buero@start-
werk-a.de oder liber die Facebook-
Seite www.facebook.com/startwerk.a.
Eine neue Bezeichnung hat derweil
das bisherige Existenzgriinderzent-
rum StartBlock in der Homburger
StraBe 29 gesucht und gefunden:
,StartBlock, das Innovations- und
Griinderzentrum®.

Erste Blicke
Nicht weniger als die Schaffung einer
neuen Produktkategorie, das ist die
Geschiftsidee von Alessandro Ro-
vito und Ruban Harikantha. Die bei-
den Griinder
“FIR:TIME wollen mit
R ihrer Firma
Firetime AuBenkamine auf den
Markt bringen. Die ersten Prototy-
pen, designt von Peter Ederer, durf-
ten nun die Géste des ,Firetime-Ka-

minabends* in der Wuth 'schen Brau-
erei bewundern - und waren hochst
angetan. Die Griinder ihrerseits waren
begeistert vom Feedback und nahmen
von dem besonderen Abend einige
Anregungen mit. www.firetime.de

Stil Carrée im neuen Stil
Wiesbaden scheint bereit zu sein fiir
mehr individuelle Einzelhandels-
konzepte auch abseits der FuBgin-
gerzone. ,Ich bin immer noch vol-
lig hin und weg von so viel Begeis-
terung und herzlichem Zuspruch®,
I“I sagt Chris-
| :_‘ - tina Winkler
) - E iiber die Re-
E sonanz auf
die Neuer-

]

o0ffnung ihrer Boutique Stil Carrée in
loftartigen Hinterhofrdumen in der
RheinstraBBe 38. Die Inhaberin plant
auch Veranstaltungen rund um die
Themen Mode, Lifestyle und Woh-
nen - demnéchst etwa die monatli-
che Ladies-Only-Afterwork-Lounge
(7. April) und am 14. April die Le-
sung ,Stil.Vino.Und... Leselust!"
www.stil-carree.de

.Hol dir einen Riesen ins Haus"
Unter diesem Motto ist die 3. Auflage
von ,Wiesbaden - Eine Entdeckungs-
reise mit dem Riesen Ekko" von den
Autoren Jirgen und Bruno Heller er-
schienen. Das Heimatkundebuch er-
klart seit vielen Jahren Kindern jedes
Alters, aber
auch El-
tern, GroB-
d eltern, Leh-
=L e rern, Gisten
und Neubiirgern, die Stadt. Auf 160
Seiten geben Texte, Zeichnungen, Fo-
tos, Karten, Luftbilder, Rétsel und Er-
kundungsaufgaben eine Fiille von An-
regungen, Wiesbaden auf ganz neue,
unterhaltsame, lehrreiche und emoti-

g

onale Art besser kennenzulernen. In
der neuen Auflage setzt sich der Riese
zudem mit den Themen Heimat, Inte-
gration und Migration auseinander.

Babbeln fiir Verstindigung

Der Verein zur Férderung mobiler Ju-
gendarbeit MOJA e.V. und der Verein
Leben aktiv bereichern LAB haben ein
neues Kooperationsprojekt gestartet.
Immer montags ab 15 Uhr treffen sich
im Moja-Biiro in der KarlstraBe 35
jugendliche Fliichtlinge und &ltere
Menschen mit oder ohne Fliichtlings-
hintergrund im ,,CAFE BAB(B)EL®,
um sich kennenzulernen und mitei-
nander ins Gespriach zu kommen.

Interview & Foto: Dirk Fellinghauer, lllustration: Marc "King Low" Hegemann

Dfmangireder fince s
Tighaoh 17 = 1030 Uk

Edin Hasanovic

Schauspieler, ,Goldene Kamera“-
Preistrager, 23 Jahre

Was machst du in Wiesbaden?

Ich wurde zum Deutschen Fernsehkrimi-Festival ein-
geladen, um hier den Film ,Auf kurze Distanz“ vor-
zustellen. Ich bin sehr {iberrascht ob der Wirme und |
familidren Stimmung hier.

Der Film lief in einer Schulvorstellung. Macht es dir
SpaB, gerade mit Jugendlichen iiber deine Arbeit zu
diskutieren?

Total. Sie sehen anders, fragen anders. Man weil3 bei
ihnen nie, welche Fragen kommen.

Gliickwunsch zum Preis als bester Darsteller hier
beim Festival. Und Gliickwunsch zur Goldenen
Kamera - wo steht der Preis jetzt?

Bei meiner Mama. Alle Preise sind bei meiner Mut-
ter. Ich fande das komisch, wenn die bei mir zu Hause
rumstehen wiirden, wenn man Besuch bekommt.

Deine Mutter ist 1992 mit dir als Siugling aus
Bosnien nach Deutschland gefliichtet. Wie emp-
findest du heute den Umgang mit Fliichtlingen in
Deutschland?

Wir wurden damals besser behandelt. Was mich am
meisten stort: dass nicht an allererster Stelle die Empa-
thie steht, dass man nicht nach allem, was Fliichtlinge
erleiden mussten, zuallererst sagt: Es ist so krass, was
denen passiert ist. Die Basis von allem muss Empa-
thie und Menschlichkeit sein. Das vermisse ich. Ich
will auch Vorbild sein fiir Fliichtlinge und zeigen, man
kann es schaffen. Wenn man die Menschen mit of-
fenen Armen und Herzen empféingt, dann kann aus |
ihnen was werden.

Wo bist du in Berlin unterwegs, wenn du gerade
nicht vor einer Kamera stehst? |

Am liebsten bei Freunden oder bei mir zu Hause in
Friedrichshain. Ich bin sehr gerduschempfindlich, des-

‘ halb sind Partys oder Clubs nicht so meins. Ich rede

und philosophiere lieber ganz in Ruhe.

'
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Falk Fatal

HALT KURS

Wiesbaden hat gewahlt. Das Ergeb-
nis ist so schlimm wie von vielen be-
fiirchtet. Knapp 13 Prozent der Stim-
men sind auf die AfD entfallen. Da-
mit sitzen mindestens die nédchsten
fiinf Jahre elf Rassisten, Nationalis-
ten sowie Feinde der Demokratie und
der offenen Gesellschaft in der Stadt-
verordnetenversammlung - oder zu-
mindest elf Ménner, die kein Prob-
lem damit haben, in einer Partei zu
sein, die solches propagiert. Die Er-
gebnisse der Landtagswahlen in Ba-
den-Wiirttemberg, Rheinland-Pfalz
und Sachsen-Anhalt sind nicht min-
der erschreckend.

Wenn die Frage autkommt, wie Hit-
ler Reichskanzler werden konnte, ist
gerne von der Machtergreifung die
Rede. Das klingt brutal und nach ei-
nem Akt der Gewalt. Doch es ver-
schleiert, wie Hitler an die Macht
gelangte. Denn die NSDAP wurde
demokratisch gewahlt und Hitler an-
schlieBend von Reichsprasident Paul
von Hindenburg zum Reichskanzler
ernannt. Erst Hitlers Erméchtigungs-
gesetz beendete gemeinsam mit der
Reichstagsbrandverordnung die Wei-
marer Demokratie und bedeutete den
Beginn der Nazi-Barbarei. Die Demo-
kratie wurde durch eine demokrati-
sche Wahl abgeschafft.

Blicken wir heute auf damals zuriick,
sind wir uns sicher, dass unsere De-
mokratie viel zu stabil ist und die
Menschen viel zu intelligent sind, um
einem Monster wie Hitler zu folgen.
Wir haben aus unserer Geschichte
gelernt, heiBt es dann. Doch nicht
nur der Wahlerfolg der AfD, der Ter-
ror der NSU oder die Gewalt rechts-
radikaler Schldger und Brandziinder
sollten uns zur Vorsicht mahnen.
Auch ein Blick iiber die Landesgren-
zen zeigt, an welch seidenem Faden
Demokratie und offene Gesellschaft
oftmals héngen.

In Ungarn hat die Regierung Viktor
Orbans alle Instanzen der demokra-
tischen Kontrolle geschwécht, abge-
schafft oder unter staatliche Kont-
rolle gebracht. Ahnliches scheint in
Polen die kiirzlich gewihlte rechts-
konservative PiS-Partei vorzuhaben.
Und von Russland und der Tiirkei, die
vorgeblich Demokratien sind, aber
autokratisch regiert werden, ganz zu
schweigen.

Was ich damit sagen will: Demokra-
tie und offene Gesellschaft sind keine
Selbstverstindlichkeit. Es muss im-
mer wieder aufs Neue fiir sie gewor-

Kolumne

ben, fiir sie begeistert werden. Wir
missen deutlich machen, was alle
verlieren, wenn die Feinde der De-
mokratie und der offenen Gesell-
schaft die Oberhand gewinnen. Dazu
gehort auch, dass um die Verdros-
senen und die Nicht- und Protest-
wéhler gekdmpft werden muss; dass
Parteien und Regierungen ihr Han-
deln mehr erkldren und transparen-
ter agieren und versuchen, den Biir-
gern auf Augenhohe zu begegnen.
Das heiB3t aber auch, Kurs zu hal-
ten, wenn der populistische Wind
mal starker blist. Wer glaubt, man
miisse die AfD nur rechts tiberholen,
um den Spuk zu beenden, macht sich
zu ihrem Komplizen. Es wird hochste
Zeit, den Feinden von Demokratie
und offener Gesellschaft entschlos-
sen entgegenzutreten. Wenn nicht
jetzt, wann dann?

Mehr Falk Fatal: http://fatalerror.biz

4 &

Die bundesweit einzige Ver-
brauchermesse mit ausschlieB-
lich zertifizierten Biogértnern
wurde in Wiesbaden erfunden
und wird von hier aus orga-
nisiert: die Biogartenmesse.
Die Idee dahinter: Bislang war
,bio“ vor allem beim Einkauf
von Nahrungsmitteln ein
Thema. Ebenso wichtig ist, wo
die Pflanzen fiir unsere Girten
herkommen. ,,Wir holen Bio in
den Hausgarten zuriick, be-
schreibt Batya-Barbara Simon
ihre Zielsetzung. Uber 10.000
Hausgartenbesitzer haben ihre
Biogartenmessen 2015 besucht.
Der Auftakt der dritten Saison
ist am 9./10. April am Schloss-
hotel Rettershof in Kelkheim.
Nach diversen Stationen kommt
die Biogartenmesse am 27./28.
August in ihre Ursprungsstadt
Wiesbaden, am neuen Standort
Hammermiihle.

Rekordstadt
Wiesbaden
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Wohin
mit uns?

(K)EIN PLATZ FUR JUGEND-

LICHE IN WIESBADEN — ZWEI
ZEHNTKLASSLER ZEIGEN,
WAS (NICHT) GEHT FUR SIE

IN DER STADT

Text/Interview Michael Weber Fotos Offert Albers

Riickblick 10. September 2015: ,Kulturlos Wiesbaden - bitte kein Applaus*
lautet der provokante Titel der 6ffentlichen Debatte im Zelt des Cirque Bouf-
fon, das im Kulturpark demonstrativ leer steht, an diesem Abend aber gut ge-
fillt ist. Der Ausnahmezirkus hat in der Innenstadt keine Spielgenehmigung
erhalten, und nun diskutieren Kulturschaffende, Vertreter der Verwaltung und
der Hochschule sowie Biirger den Zustand der Kultur in der hessischen Lan-
deshauptstadt. Denn gerade alternative kulturelle Angebote, das macht der
Abend mal wieder deutlich, haben hier einen schweren Stand. Im Anschluss
an die offizielle Podiumsdiskussion tritt der 15-jéhrige Leon Ried ans Mik-
rofon und beeindruckt die Zuhorer mit einem emotionalen Statement iiber
die Situation der Jugendlichen in Wiesbaden. Dariiber, dass es keine Plitze
gibt, an denen sie sich ungestort aufthalten konnen. Und {iber das schlechte
Image, das die Jugendlichen in den Augen der meisten Erwachsenen haben.

Perspektive Zehntklassler

Um herauszufinden, wie es wirklich um die Jugendlichen und ihre Plétze in
Wiesbaden steht, habe ich mich an diesem Mittwochnachmittag mit Leon
und seinem Klassenkameraden Offert Albers verabredet. Der Plan: eine Tour
durch die Stadt an die typischen Plédtze, an denen die beiden ihre Zeit ver-
bringen, und mit ihnen - sicher nicht stellvertretend fiir die ,ganze" Jugend,
aber doch exemplarisch - iiber ihre Erfahrungen und Wiinsche sprechen.
Ich treffe zwei aufgerdumte und reflektierte 15-Jdhrige, die beide die gleiche
Zehnte Klasse in der Helene-Lange-Schule besuchen. Unsere Tour beginnt im
McDonald's am Mauritiusplatz bei einer Cola im ersten Stock.

Leon: Micces ist der meistbesuchte Ort nach der Schule, wenn wir was essen
gehen oder abhéngen wollen. Dann geht’s entweder hier hin oder zum Bahn-
hof, KFC oder so. AuBer zu jemandem nach Hause zu gehen oder in irgend-
welche Parks gibt es keine wirklich 6ffentlichen Treffpunkte fiir uns. Und hier
ist es auch am billigsten, mit dem Geld ist es ja auch manchmal ein kleines
Problem. Cafés sind zu teuer, und dort ist man auch nicht erwiinscht, wenn
es mal ein bisschen lauter wird.

Michael: Gibt es da auch schon mal Arger?

sensor 04/16

Jugend

Leon: Als Jugendlicher hat man einen schlechten Ruf. Wir werden direkt in
eine Schublade gesteckt: Wir machen am meisten Dreck und sind am lau-
testen. Zum Teil stimmt das ja auch, aber manchmal eben auch nicht. Und
nicht alle. Klar, Grenzen austesten gehort dazu. Wiirden wir perfekt das Sys-

tem befolgen, wire die ganze Welt fiir uns langweilig. AusreiBen ist schon
ein Hauptpunkt. Regeln nicht befolgen. Ziemlich wichtig fiir uns.

Fiir Leon ist Hip-Hop-Tanzen ein groBes Hobby. Mich interessiert, ob es in
Wiesbaden dafiir eine Szene gibt.

Weiter Blick, enger Entfaltungsraum fir Jugendliche in Wiesbaden.

Leon: Es gibt in Wiesbaden ziemlich viele Tanzschulen, die Hip-Hop anbieten,
aber das ist kein richtiger Hip-Hop, was die da machen. Am allerwichtigsten:
fiir Hip-Hop muss es auch Hip-Hop-Musik sein! Mit Pop-Musik ist das nur
Clip Dancing. Hip-Hop-Szene in Wiesbaden? Schwer zu finden. Es gibt ein

Viel Platz auf dem Park-
deck des LuisenForums
—auch fur Jugendliche?
Leon héatte da eine Idee ...



sensor 04/16

Jugend

paar Leute, die hingen jedoch in Frankfurt ab, wo die Hip-Hop-Szene gro-
Ber ist. Die grofBte Szene gibt es im Moment in Paris. Ich wiirde mir so eine
Szene auch in Wiesbaden wiinschen. Bei den Hip-Hop-Battles kommen alle
zusammen, um zuzuschauen, wie die Téanzer gegeneinander tanzen. Da fin-
det ein Austausch statt, und es kommen auch Menschen aus anderen Lin-
dern her. So eine kulturelle Begegnung gibt es hier in Wiesbaden nicht. Das
fehlt mir. Ich muss dann nach Mainz fahren, um mir ein Battle anzugucken
oder nach Frankfurt, um bei so was echt Coolem teilzunehmen.

Vor drei Jahren gab es mal ein Battle in einem Tanzclub in Biebrich. Da sind
Leute aus Frankreich und Ma-
rokko gekommen. Das war rich-
tig erfolgreich, aber leider nur ein
einmaliges Event. Ich habe das
Gefiihl, dass im Haus der Jugend
in Mainz wesentlich mehr fiir un-
sere Altersklasse angeboten wird.

Auf Festen haben Jugendliche
nichts verloren

Apropos Events: die ganzen Feste
wie das Weinfest, Stadtfest und
so weiter. Da finden wir Jugend-
lichen uns nicht zurecht. In un-
serem Alter hat man da nicht viel
verloren. Das WilhelmstraBenfest
ist eine Ausnahme, aber trotzdem
gibt es da ziemlich viele spieBige
Leute. Die Feste sind gar nicht da-
rauf ausgelegt, dass Jugendliche

Inzwischen sind wir weitergezogen ins LuisenForum und sitzen nach einem
Abstecher in den Saturn im Ubergang zwischen Parkhaus und Einkaufszent-
rum auf einer Bank mit Blick auf die Schwalbacher StraBe.

Leon: Saturn ist immer mal ein Ziel, um kurz abzuhdngen, um die Musik,
die Fernseher und die Spiele auszuchecken. Frither gab es da hinten Massa-
gestiihle, da wurde man nicht so oft rausgeschmissen. Irgendwann wurden
die dann abgeschafft. Zu viele Jugendliche, die anscheinend im Saturn her-
umsaBen. Wenn man langer als eine Stunde hier herumsitzt, dann wird man
auch direkt rausgeschmissen. Es ist jetzt nicht so, dass die uns hier gerne ha-
ben. Aber hier drin ist es im-
merhin warm.

Offert: Gerade im Winter
werden diese Plitze viel be-
liebter. Im Sommer kénnen
wir uns irgendwo drauBlen
hinsetzen, aber im Winter
setzen wir uns hier rein. Oder
in den Hugendubel, da gibt
es diese Liegesessel. Aber da
werden wir mittlerweile auch
viel rausgeschmissen.

Kreativ genug, um selbst et-
was auf die Beine zu stellen
Leon: Ein Ort nur fiir Jugend-
liche wére da schon besser.

Wo andere Leute sich dann
nicht gestort fiihlen. Eine
Art Haus der Jugend wie in

daran teilnehmen.

Offert: Ja, man sieht das auch.
Das WilhelmstraBenfest ist be-
stimmt nicht giinstig, aber es exis-
tiert, und ein Folklore findet nicht
mehr statt. Das war das einzige
Fest oder Festival in Wiesbaden,
das interessant war fiir Jugend-
liche. Und das wird dann nicht
weiterfinanziert neben Kranz-
platzfest, TaunusstraBenfest und
WilhelmstraBenfest. Ich glaube,
das ist alles eine Sache der Prio-
ritdten, die von der Stadt gesetzt
werden, die ganz stark zulasten
von Jugendlichen gehen. Und das
ist dann auch, warum wir im Lui-
senforum unsere Zeit verbringen,
bis wir rausgeschmissen werden.
Wenn die Leute von Auseinan-
dersetzungen und Ruhestérungen
sprechen, dann wird das immer
schnell auf die Jugendlichen ge-
schoben. Es wird aber nicht iiber-
legt, wo das herkommt. Wenn man den Jugendlichen keinen Raum gibt, dann
fordert das auf keinen Fall ein friedliches Miteinander. Und dann gehen wir
auf irgendeinen Spielplatz abends um 20, 21 Uhr, und innerhalb von fiinf Mi-
nuten ist die Polizei da, und wir miissen 50 Euro Strafe zahlen, weil wir ein-
fach auf einem Spielplatz gesessen haben. Da waren keine Anwohner, und es
hatte noch nicht mal jemand ein Bier oder so. Wir waren nicht laut, wir saBen
nur da. Man merkt, dass die Polizei ganz stark darauf gepolt ist, abzuschre-
cken und uns generell fernzuhalten.

Freizeitvergnugen Fernseher auschecken. Wenn ihnen sonst nichts mehr einféllt,
vertreiben sich Leon und seine Kumpels auch im Elektrofachmarkt die Zeit.

Im amerikanischen Schnellrestaurant abhéngen, das geht immer.
Wohlfuhl-Orte fur Jugendliche sehen aber wohl etwas anders aus.

Mainz. Wo man Getrénke
kaufen kann, die nicht tiber-
teuert sind. Wo wir nicht di-
rekt rausgeschmissen werden,
wenn wir mal ein bisschen
lauter sind. Wo wir abhéngen
konnen, ohne dass irgendje-
mand etwas dagegen sagt.
Offert: Es geht einfach da-
rum, dass wir einen Ort ha-
ben, wo wir gut hingehen
kénnen. Wir brauchen nicht
die typischen Kurse und AGs
wie in einem klassischen Ju-
gendhaus. Um irgendwas auf
die Beine zu stellen, sind wir
selber kreativ genug. Im Som-
mer ist das kein Problem. Im
Sommer gibt es genug Orte,
da konnen wir in irgendeinen
Park. Aber im Winter in Ei-
seskalte im Direrpark zu sit-
zen, das macht einfach kei-
nen SpaB!

Als Nachstes fahren wir mit dem Aufzug auf das Dach des Parkhauses und
werden dort mit Sonnenuntergangsstimmung und einem fantastischen Aus-
blick iber Wiesbaden belohnt. Auch hier werden die Jugendlichen in der Re-
gel nach kiirzester Zeit aufgefordert zu gehen.

Leon: Wir sind jetzt auf dem LuisenForum, P9, ganz oben. Meine Idee wire,
hier irgendwas hinzubauen fiir Jugendliche. Ich meine, wie viele Leute kom-
men hier hoch? Das konnte man schon machen, dass hier ein kleines Hiitt-
chen steht. Da gébe es auch viel Freifldche fiir Skateboarden oder so. Was

Auch am Warmen Damm
herrschen nicht gerade
Zusténde, wo Jugendliche
sich wohl fuhlen.

man von hier aus noch sehen kann, ist der Hen-
kellpark hinter dem Landesdenkmal. Im Sommer
ist das ideal. Da sind kaum Erwachsene und kei-
nen interessiert es, was du machst.

Michael: Und der Schlachthof?

Offert: Der GroBteil der Jugendlichen in unse-
rem Alter, die 15- oder 16-Jdhrigen, haben Re-
spekt vor dem Schlachthof. Aber man kann das
nicht verallgemeinern. Ich kenne viele Leute, die
trotzdem zum Schlachthof gehen. Fiir mich ist
es weniger der Schlachthof selbst als der Bereich
zwischen dem Hauptbahnhof und dem Schlacht-
hof. Da sind keine Tiirsteher, die fiir Ordnung sor-
gen, da flihlt man sich schon irgendwie unsicher.

Schon Miihe, normale Jugendliche zu sein

Leon: Am Schlachthof gibt es vor allem die Punk- und die Skaterszene. Die
wollen dann haufig unter sich bleiben. Genau wie wir unter uns bleiben wol-
len. Deswegen gehen auch nicht alle an den Schlachthof. Oder dann kommen
wir uns in die Quere, wenn die ihre Musik laut haben und wir unsere Mu-
sik laut haben. Da kann es sein, dass man sich gegenseitig stort, und dann
kommt es zu Streitigkeiten.

Michael: Fiihlt ihr euch einer bestimmten Szene zugehorig?

Leon: Wir sind eigentlich ziemlich normal. Im Grunde machen wir, was alle
anderen auch machen.

Offert: Wir haben schon genug Miihe damit, normale Jugendliche zu sein.

Zum Ende unserer Tour durch Wiesbaden sind wir am Warmen Damm, den
Griinanlagen seitlich der WilhelmstraBe, angekommen. Inzwischen ist es dun-
kel und empfindlich kiihl geworden. Dass die Jugendlichen trotz Kélte stun-
denlang in solchen Parks verbringen, zeigt fiir mich deutlich den grofen Be-
darf nach Orten, an denen die Jugendlichen ungestort unter sich sein und
yihr Ding" machen konnen. Das Bild der desinteressierten, Social-Media-ab-

Die Jugendlichen wiinschen sich Orte, an denen sie ungestért ,ihr Ding“ machen
kénnen. Ein Haus der Jugend wie etwa in Mainz gibt es in Wiesbaden nicht.
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héngigen und auf Krawallgebiirsteten Jugend hat sich fiir mich aber in kei-
ner Weise bestétigt. Vielmehr durfte ich mit zwei engagierten und verant-
wortlichen jungen Menschen unterwegs sein. Letztes Jahr haben die beiden
an einem durch ihre Schule initiierten Sozialprojekt teilgenommen, um in
der mazedonischen Stadt Kavardaci einen Spielplatz zu bauen. In einem Au-
Benbezirk der Stadt gelegen, soll dieser auch als Begegnungsstitte zwischen
den Sinti und Roma sowie den {ibrigen Anwohnern dienen. Die Schiiler ha-
ben das Projekt dabei von der Planung iiber das Eintreiben der Spendengel-
der bis hin zum Bau selbst in die Hand genommen.

Ich habe auf jeden Fall an diesem Nachmittag gelernt, dass es sich lohnt, den
Jugendlichen zuzuhoren und ihre Sicht auf unsere Gesellschaft kennenzuler-
nen. Sie sind kreative und offene Menschen, die sich fiir viele Dinge interes-
sieren und Spannendes zu erzdhlen haben. Wir sollten sie nicht als stérenden
Faktor betrachten, sondern als gleichberechtigte Partner im 6ffentlichen Raum.
Machen wir sie zu einem Teil der Identitdt unserer Stadt und lassen sie diese
aktiv mitgestalten. Denn von einem vielfaltigen Wiesbaden profitieren wir alle.

Wer auf Spielplatzen mit Strafgeldern nur fir das bloBe Dasein
rechnen muss, sucht sich zwangslaufig auch andere Orte.
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Der Jungstunternehmer

OFFERT ALBERS IST SCHULER. UND PROFIFOTOGRAF. DER SPANNENDE

WEG EINES 15-JAHRIGEN WIESBADENERS MIT BESONDEREM TALENT.

Wenn der Fotograf Offert Albers ein
Jobangebot bekommt, schaut er zu-
néchst in seinen Stundenplan. Der
15-Jéhrige driickt ndmlich noch die
Schulbank. ,Und die hat auch klar

lige Fotos. ,Ich war vollkommen in
die Kamera verliebt. Diese Faszina-
tion, dass es mir gelingt, mit der Ni-
kon tatsdachlich Fotos zu machen, war
gigantisch®, schwarmt Offert.

er. Ein Jahr lang investiert er tiglich
gut zwei Stunden, ehe er seine fo-
tografischen Ambitionen auch sei-
nen Eltern gegeniiber selbstbewusst
formuliert.

Fotograf mit Leidenschaft — und mit eigenem Gewerbe. Offert Albers, der als Neunjahriger
erste fotografische Erfahrungen machte, hat sich schon als Schiler selbststandig gemacht.

Vorrang®, betont der junge Wies-
badener, der auch die aktuelle sen-
sor-Titelgeschichte fotografiert hat:
,Doch ich habe groBes Gliick und
muss kaum was flir meine guten No-
ten tun. So bleibt mir gentigend Zeit
fiir die Fotografie:

Seine erste Begegnung mit einer Ka-
mera hat Offert als Neunjdhriger.
Wihrend eines Familienausflugs
nach Berlin bekommen er und sein
drei Jahre dlterer Bruder Beer eine
Canon-Kompaktkamera. Nach an-
fanglicher Freude landet das gute
Stiick nach wenigen Monaten unbe-
achtet im Schrank. Drei Jahre spa-
ter: Auf einem Jugendwochenende
in Frankfurt kommt Offert das zweite
Mal mit dem Medium Fotografie in
Kontakt. Eines der Méddchen auf dem
Ausflug hat ihre Nikon D3000 da-
bei, nutzt sie jedoch kaum. Und so
schnappt sich der damals Zwolfjah-
rige die digitale Spiegelreflexkamera,
experimentiert permanent mit dem
Apparat herum und schiet unzidh-

In den kommenden Wochen redet er
nur noch tiber diese Kamera und kaut
allen in seiner Familie ein Ohr ab.
Um sie sich leisten zu konnen, kratzt
der Schiiler sein komplettes Taschen-
geld zusammen, verkauft Teile seiner
Habseligkeiten und verdient sich et-
was dazu. Im April 2012 kauft er sich
schlieBlich eine Nikon D5100 samt
Kitobjektiv.

Aller Anfang ist schwer

Richtig gute Bilder kommen anfangs
allerdings kaum heraus. Noch sind
Technik und Bedienung zu komplex
fiir den Zwolfjahrigen. Also landet
das neue Spielzeug bald im Regal -
bis Offert im Internet {iber das Thema
Photoshop stolpert. Er l4dt sich eine
Schiilerversion herunter, setzt sich
nach der Schule und am Wochenende
hin und lernt die Grundlagen der Ka-
meratechnik und Fotografie anhand
von YouTube-Tutorials oder Websei-
ten wie thephoblographer.com. ,Ich
bin kompletter Autodidakt“, betont

Inzwischen fotografiert er immer
h&ufiger auch Freunde, die ihn nach
Portrits oder Profilbildern fragen. In
ihm wéchst nach und nach der Ge-
danke, wie es wire, wenn jemand tat-
sdchlich mit einem Auftrag auf ihn
zukdme. Zu diesem Zeitpunkt ist Of-
fert wohlgemerkt erst 13 Jahre alt.
Etwa zur gleichen Zeit tritt der Ar-
beitgeber seines Vaters an ihn heran.
Sie hitten gehort, dass er sich ganz
gut mit Bildbearbeitung auskenne:
Ob er ein paar ihrer Fotos fiir eine
Firmenprasentation auf einen Nenner
bringen konne, wird er gefragt. Offert
sagt selbstverstiandlich zu.

Kurz darauf bittet ihn die Firma, ihre
Mitarbeiter zu portratieren, ehe dann -
zu seiner groBen Uberraschung und
Freude - die jéhrliche Kampagne des
Unternehmens folgt. Alles natiirlich
ehrenamtlich. ,Als ich meine Bilder
in ganz Wiesbaden auf riesigen Pla-
katen, auf Bussen und an diversen
Haltestellen sah, war das eine groBe
Ehre fiir mich“, erinnert sich der

Nachwuchsfotograf. Spatestens jetzt
haufen sich die Anfragen. Er schief3t
Portrats von Freunden, Familien und
Schauspielern, macht Mode- sowie
Sportaufnahmen und setzt weiterhin
Werbeauftrige um. Im Sommer 2014
tritt ein Kommunalpolitiker an ihn
heran und wiinscht sich, dass Offert
ihn portritiert. Erstmals stellt sich die
Frage nach der Bezahlung. Fiir den
Auftraggeber ist es unmdglich, den
Jungen weder ohne Honorar arbei-
ten zu lassen noch ihm seine Miithen
- unter der Hand - mit einem Zu-
schuss zum Taschengeld zu vergiiten.
Offert verspricht, sich zu informieren.
Und siehe da: Er findet heraus, dass
auch Minderjéhrige ein Gewerbe an-
melden kénnen.

Gemeinsam mit seinen Eltern setzt er
sich hin, paukt Formulare und stellt
einen entsprechenden Antrag beim
Vormundschaftsgericht. Es folgt eine
Anhorung, in der der Schiiler erkla-
ren muss, wie er bei méglichen Ver-
dienstausfillen oder gar einer Insol-
venz reagieren wiirde. Da er schon in
jungen Jahren davon triumte, ein-
mal als Unternehmer tétig zu sein,
ist Offert nicht génzlich unvorberei-
tet und kann die Beamten iiberzeu-
gen: Er erhilt die Genehmigung, mit
der er beim Finanzamt sein eigenes
Gewerbe anmeldet: Offert Albers Fo-
tografie. ,Zu Beginn war es schon
ein merkwiirdiges Gefiihl“, gibt er
zu: ,In bestimmten Bereichen war es
quasi wie ein vorgezogenes Erwach-
senwerden.“ Offert legt groBen Wert
darauf, weiterhin ein ganz normaler
Jugendlicher zu sein. Wenn am Wo-
chenende eine Party ansteht, ist auch
er dabei. Nur mit dem kleinen Unter-
schied, dass er vielleicht erst gegen
23 Uhr aufkreuzt und vorher noch
ein, zwei Jobs erledigt hat.

www.offert-albers.com

Florian Sturm
Foto Offert Albers

(Gekiirzte Fassung eines Beitrags,
der zuerst im bundesweit erschei-
nenden Fotomagazin ,camera®, Aus-
gabe Mirz/April 2016, veroffentlicht
wurde. www.camera-magazin.de)

Als junger Mann wurde
Georg Schmidt-von Rhein
in den Flnfziger Jahren
Mitglied der Casino-Ge-
sellschaft. Als Vorsitzen-
der wirbt er nun seiner-
seits um Nachwuchs im
traditionsreichen Haus.

Georg Schmidt-von Rhein, der Vor-
standsvorsitzende der Casino-Ge-
sellschaft, empfingt zum Gespriach
in der eleganten Casino Lounge. Der
Raum, in dem man sich wie einem
klassischen englischen Clubzimmer
fuhlt, ist nur die erste von vielen
Uberraschungen in einem Gebiude,
das mitten in Wiesbaden - in der
FriedrichstraBe - steht und doch den
meisten Bewohnern der Stadt unbe-
kannt sein diirfte. Am ehesten noch
kennt die Offentlichkeit den prich-
tigen Herzog-Friedrich-August-Saal,
in dem auch Konzerte, Ausstellun-
gen, Vortridge und Empfinge statt-
finden. Dass es in dem 1874 im Stil
des strengen Historismus errichteten
Gebidude aber zum Beispiel auch ei-
nen Weinkeller und eine Kegelbahn
gibt - und dass diese von den Club-
mitgliedern rege genutzt werden -
wissen nur Eingeweihte.

Die vielen Rdume sind Orte eines re-
gen Clublebens, das der noch recht
neue Slogan ,Das Forum fiir Kultur,
Geschichte und Geselligkeit* tref-
fend zusammenfasst - und doch nur
einen Hauch davon vermittelt, was
in der altesten biirgerlichen Verei-
nigung Wiesbaden so alles los ist.
Das erfahrt, wer dem knapp 80-jih-
rigen Herrn Vorstandsvorsitzenden

lauscht, wenn er mit Verve, strah-
lend und mit funkelnden Augen von
Geschichte, Gegenwart und Zukunft
des Clubs erzihlt. ,Mit der Kultur ei-
ner Gesellschaft steht und fillt das
Leben des Einzelnen sowie die ge-
samte Struktur eines Staates”, zitiert
der pensionierte Landgerichtsprasi-
dent den seit 200 Jahren giltigen
Leitgedanken des Vereins, der seine
Grindung dem Impuls der Aufkla-
rung verdankt. Bis heute meldet sich
die Casino-Gesellschaft, besonders
vernehmbar und energisch in Per-
son ihres Vorsitzenden, auch stadt-
politisch zu Wort, etwa bei Themen
wie Weltkulturerbe-Bewerbung oder
Stadtmuseum.

Der Zirkel 6ffnet sich

Wer sich Bildergalerien von festli-
chen Veranstaltungen der Casino-
Gesellschaft, etwa dem alljahrli-
chen Herbst-Ball, anschaut, fiihlt
sich schon ein wenig in ldngst ver-
gangene Zeiten versetzt. Wer die Ca-
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Leben in der Stadt

Offen flr
frischen Wind

DIE CASINO-GESELLSCHAFT FEIERT 200-

JAHRIGES BESTEHEN. HOCHSTE ZEIT,

EINEN DER UBERRASCHENDSTEN

CLUBS DER STADT ZU ENTDECKEN.

sino-Gesellschaft deswegen fiir eine
verstaubte Angelegenheit hilt, wird
eines Besseren belehrt. Dem Vorsit-
zenden, der von sich selbst sagt ,Ich
engagiere mich, um jung zu bleiben*,
ist im Gegenteil sehr daran gelegen,
den einst sehr geschlossenen Zirkel
- erst seit 1994 dirfen auch Frauen
zu Mitgliedern gewdhlt werden - zu
Offnen. Fiir neue und auch besonders
fiir junge Mitglieder - auf dass diese
frischen Wind und neue Ideen brin-
gen in ein reges Vereinsleben.

,In der heute immer anonymer wer-
denden Zeit suchen junge Menschen
wieder nach gepflegter Kommunika-
tion im personlichen Umgang mit-
einander”, schreibt Christine Rother,
bekannte Wiesbadener Galeristin und
im Vorstand der Casino-Gesellschaft
fiir Offentlichkeitsarbeit zustdndig, in
der exakt 200 Seiten starken span-
nenden Festschrift zum 200-jdhri-
gen Bestehen. Kein Wunder also, dass
sich bei einer stetig wachsenden Mit-
gliederzahl auch immer mehr junge
Menschen fiir das Angebot begeis-
tern. ,Wenn man nach den Wiinschen

der jungen Mitglieder fragt, hort man
immer wieder, dass das Interesse an
Diskussionsrunden zu aktuellen po-
litischen Themen, zu Kultur, Litera-
tur oder Geschichte von groBem In-
teresse ist“, berichtet sie. Der Nach-
wuchs, und damit der Fortbestand der
traditionsreichen Gesellschaft mit Zu-
kunftsvisionen, scheint also gesichert.
Auch fiir die Unterhaltung der auf-
windig renovierten Rdume ist ge-
sorgt. Firmen und Institutionen, aber
auch Privatpersonen, die die einzig-
artigen Rdume fiir verschiedenste
Zwecke mieten, finanzieren die Ge-
sellschaft mit.

Diverse Jubildums-Termine geben
Gelegenheit, die Casino-Gesellschaft
zu entdecken - allen voran der Tag
der offenen Tiir am 2. April, aber auch
das Jubildums-Kammerkonzert mit
der Pianistin Fumiko Shiraga (5. Ap-
ril) und das Jazz-Konzert mit der Big
Band der Leibnizschule am 24. Juni
(19 Uhr). www.casino-gesellschaft.de

Dirk Fellinghauer

Foto Rainer Eidemiiller

Klare Gestaltung trifft handwerkliche Qualitit und umweltvertrégliche Materialien.

Zeitgemife Kollektionen fiir Damen und Herren, handgefertigt nach Maf.

Galatea Ziss

Atelier fir Bekleidung

-

Kaiser-Friedrich-Ring 8 | 65185 Wiesbaden

www.galatea-ziss.de | 06II 51050770
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DER GROSSE TEST

Schallplatten-

&t CD-

Laden

DIE LETZTEN IHRER ART IN MAINZ & WIESBADEN?

Wir befinden uns im Jahre 2016 n.
Chr. Der ganze Musikmarkt wurde
vom Internet besetzt... Der ganze?
Nein! Eine von unbeugsamen Hind-
lern bevolkerte Gemeinschaft hort
nicht auf, dem Eindringling Wider-
stand zu leisten. Und sie machen den
virtuellen Legiondren das Leben so
schwer wie moglich. Wir haben sechs
von ihnen diesseits und jenseits des
Rheins besucht.

,Gute Nachrichten®, verkiindete der
Bundesverband Musikindustrie
(BVMI) Anfang Mirz und prisentier-
te eine Bilanz, die ein Plus von 4,6
Prozent aufweist: 1,55 Milliarden

pyim

/

Euro wurden mit dem Verkauf von
Musik 2015 hierzulande umgesetzt.
Den grofiten Zuwachs verzeichnet
das Streaming: Die Zahl der wo-
chentlich gestreamten Songs lag
Ende 2015 mit 617 Mio. fast doppelt
so hoch wie 2014 und macht so 14,4
Prozent des Gesamtumsatzes aus,
Downloads weitere 15 Prozent. CD-
Verkdufe erreichen - allen Abgeséin-
gen auf physische Tontriger zum
Trotz - mehr als 60 Prozent. Die gute
alte Schallplatte verzeichnet ein Plus
von mehr als 30 Prozent, bleibt mit
3,2 Prozent vom Umsatz aber Ni-
schenprodukt. Die Zahlen belegen:

Ein GroBteil der Horer will Musik
weiter in physischer Form besitzen,
sich Tontrager ins Regal stellen, wie
man es mit Biichern tut.

Mainz

Lautstark, Augustinerstr. 17

Der Wiesbadener ,Lautstark“-Able-
ger hat sich vor wenigen Wochen ins
Internet verabschiedet. In Mainz halt
Glinter Wiesmann seit 16 Jahren mit
seinem ,Kulturkaufhaus in der Alt-
stadt” die Stellung. Von drauBen
wehrt einen die Musik an, die drinnen
in langen Regalreihen feilgeboten
wird. ,Davon lassen sich die Leute in-
spirieren, erklart
Boris Neugebauer hinter der Kasse.
,Wir haben nicht nur géngige Musik,
auch Sonny Rollins oder Stockhau-
sen” Ob neu oder gebraucht, Vinyl
oder CD, das Sortiment bietet so
ziemlich alles von Rock tiber Blues
und Soul bis Klassik. Aus den Laut-
sprechern dringt smoother Jazz, an
der Wand verkiindet ein Plakat: ,Vi-
nyl is forever. In einer Vitrine stehen
Schitze von Jelly Roll Morton bis
Beethoven. ,Heute ist so vieles abs-
trahiert und technisiert”, sagt Neuge-
bauer. ,Es ist was Besonderes, ein
Medium in der Hand zu halten. Nach
einer Empfehlung gefragt, serviert er
spontan den Saxophonisten Kamasi
Washington, dessen flirrender Space
Jazz auf seinem ersten Soloalbum

reinzukommen*,

,The Epic* voll zum Tragen kommt.

Overdrive, Hintere Bleiche 47

Techno Veteran Andy Diix betreibt
seinen Laden seit 1992 in Mainz und
ist seit 2010 im Bleichenviertel behei-
matet. Beim Anblick der Einrichtung
konnte man nostalgisch werden:
Etwa 10.000 Tontrdger hat Diix auf
Lager, fast ausschlieflich auf Vinyl.
,Im elektronischen Bereich will kei-
ner CDs. Das wird auch von den La-
bels kaum noch angeboten® sagt er.
Neben der iiblichen Horstation mit

Kopfhorern gibt es ein komplettes DJ-
Setup mit Plattenspieler, Mixer und
Boxen, denn ,,80 Prozent der Kunden
sind DJs. Die wollen horen, wie die
Sachen laut klingen.* Wie zur Bestati-
gung schneit ein Schlacks mit Horn-
brille und Wollmiitze rein, schnappt
sich einen Stapel Platten, schmeift sie
in schneller Folge auf den Turntable
und ldsst die Einrichtung erzittern.
Gut 90 Prozent des Sortiments macht
elektronische Musik aus, dazu gesellt
sich ein kleines Segment Second-
Hand-Platten.
schwer im Kommen*, lautet Diix’ Be-
obachtung. Er hat nicht nur die Plat-
ten, sondern auch das DJ-Equipment,

JTechno ist wieder

kann dazu vieles binnen 48 Stunden
besorgen.
www.overdrive.de

Punk-Shop, Kaiser-Wilhelm-Ring 11
Bereits seit 1986 verkauft Endie Neu-
mann Schallplatten via Postversand.
Seit 2001 gibt es dazu den Lagerver-
kauf nahe des Hauptbahnhofs. Den
GroBteil des Umsatzes macht das
Mailorder-Geschift aus. ,Etwa zwei
bis drei Kunden schauen pro Tag rein®,
erzahlt der Inhaber, der groBe Rest
lauft iiber Internet und Telefon. Scha-
de eigentlich, man konnte hier viel
Zeit beim Stobern verbringen und die
iippigen Restauflagen von Deutsch-
punk-Oldies wie Pobel & Gesocks be-
wundern. ,Wir haben vieles, was sich
zur Raritdt gelagert hat“, sagt Neu-
mann grinsend. Aber: ,Die Margen,
die man mit Tontrdgern erzielen kann,
reichen nicht zum Uberleben Daher
auch Regale und Stangen voll Mode
und Merchandise. Warum iiberhaupt
noch Tontriger verkaufen? Neumann
betont den einzigartigen Albumcha-
rakter: ,Man hat ein in sich geschlos-
senes Werk. Da ist auch der Aufbau
und die Songabfolge wichtig. Dazu
die Covergraphik. Wenn man Musik
als Kunst begreift, ist die LP das ulti-
mative Kunstwerk.*
www.punk-shop.com

Altpunk Endie halt die Flagge hoch. Oder eben die Platte

Wiesbaden

CD-Depot, Gneisenaustr. 2

,Ilch habe den éltesten Laden im
Westend"®, sagt Jiirgen Banik. ,Alle,
die hier waren, als ich angefangen
habe, sind weg. Sein Schaufenster
wird von David Bowies ,Heroes“-
Album und einer Topfpflanze ge-
sdumt, an den Winden alte Filmpla-
kate, Comic-Grafiken und Coca Co-
la-Werbeartikel. Angefangen hat
Banik 1987. Im Laden stehen etwa
2.500 CDs, ein Vielfaches davon im
Lager. Schallplatten gibt es auch,
aber deutlich weniger. ,Viele Leute
sind aktuell wieder fasziniert von
Vinyl®,
,Aber man muss das notige Equip-
ment haben, um ein klangliches Op-
timum rauszuholen. CDs werden
sich ewig verkaufen lassen. Im Ver-
gleich zu datenreduzierten MP3s ist
die Wiedergabequalitit viel besser:*
Sein Sortiment reicht von Pop /
Rock tiber Hard & Heavy bis zu
Country / Western - alles Second
Hand. Banik verkauft auch online,
stellt aber klar: ,Ein Second Hand-
Laden lebt davon, dass man sich
vom Angebot inspirieren lasst.* Und:
,Bei Amazon kannst du nicht mit
dem Verkdufer ein Schwétzchen
halten.”

www.cd-depot.de

risoniert der Betreiber.

Saturn, Kirchgasse 6 & Bahnhofs-
platz 3

Zwei Filialen betreibt Saturn in
Wiesbaden. Fiir Musikliebhaber
vielleicht nicht die erste Adresse, mit
Carsten Nienaber ist aber ein echter
Kenner fiir die Tontrdger zusténdig.
Im Luisenforum wacht er im 3. Stock
iiber 10.000 CDs. Ein Stockwerk tie-
fer thronen 1.200 Schallplatten zwi-
schen HiFi-Systemen und Bassbo-

xen. Im Lilien-Carré ist das Angebot
kleiner, den Hiusern gemein ist der
steril ausgeleuchtete Kaufhaus-
Charme mit silbernen Rohren unter
hohen Decken. In den Regalen steht
ausschlieflich Neuware. ,Second
Hand gibt das Firmenkonzept nicht
her“, sagt Nienaber, der seit 1997
Musik verkauft. ,Die ganz Jungen®,
beobachtet er, ,vor allem das Hip
Hop-Publikum wollen wieder Ton-
trager. Die Generation 30+ sowieso.
Die 20- bis 30-Jahrigen, das ist die
Generation Download.” Zwar bietet
Saturn mit ,Juke“ ein Streaming-
Portal, fiir Nienaber ist die Frage des
Mediums aber vor allem ,eine Qua-
litdtssache. Es gibt nichts, was bes-
ser klingt als Vinyl. Dazu ist es eine
Frage der Fairness: Wenn du Musik
streamst, zahlst du zwar, aber bei
den Erlésen bleiben kleine Bands
auf der Strecke.

www.saturn.de

Schallplatten-Antiquariat, Mauer-
gasse 15

In Manfred Eiseles Reich hidngt der
Himmel voller Musik. Von der Decke
seines Ladens baumelt ein komplet-
tes Schlagzeug, dazu etliche Schall-
platten. Seit 1993 betreibt er das
Antiquariat mit seiner Frau. Vor
kurzem ist er 75 geworden, aber
man sieht es ihm nicht an - viel-
leicht hélt Musik tatsdchlich jung.
Jedenfalls hat der ,Herr {iber 28.000
Platten” den Mietvertrag fiir seinen
Laden kiirzlich um 2 Jahre verldn-
gert. Da es hier fast alles gibt - von
franzosischen Chansons bis zu Lite-
raturaufnahmen - fallt tatsdchlich
die Frage leichter, was es nicht gibt:
»Alles, was leicht und seicht ist und
ganz neue Musik. Alles bis 1979 ist
okay:* Ausnahmen bilden Kultbands
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Horgenuss

Carsten Nienaber ist Musiknerd und Chef der Plattenabteilung im Wiesbadener Saturn

wie AC/DC oder Nirvana. Derweil
kommen sténdig Menschen herein,
die erkldren: ,Wir wollen uns nur
Nicht wenige
kommen einmal pro Woche, wenn
nicht tiglich. Was sie verbindet?
,Eine gute Platte aufzulegen, ist
eine Zeremonie“, sagt Eisele. ,So
dhnlich, wie wenn man einen Cha-
teau Lafite entkorkt.*

mal umschauen.’

Fazit: Regalreihen mit Schallplatten
und CDs durchzuflippen, immer wie-
der innezuhalten, Cover, Gestaltung
und Aufmachung zu wiirdigen, ist
ein sinnlicher Genuss. Man sollte ihn
wahrnehmen, solange sich die Gele-
genheit noch bietet.

Alexander Pfeiffer
Fotos Kai Pelka

SONJATHOMAS

YOGA ATELIER

Yoga fiir Frauen

Shakti-Frauen Yoga
Schwangeren Yoga
Postnatal Yoga
Hormon Balance Yoga

SONJATHOMAS-YOGA.DE | INFO@SONJATHOMAS-YOGA.DE
0611-9879559 | BLUCHERSTRASSE 27 | 65195 WIESBADEN
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STYLES . BIKES: EVENTS

EINZIGARTIG
UND EXKLUSIV

o LITEVILLE Exklusiv Test- und Werkstation
« 120 qm Wohlfihlflache fiir Styles und Bikes

« Touren und Events

Schau einfach mal vorbei:
Di. - Fr.: 11.00 - 19.00 Uhr
Sa.:10.00 - 15.00 Uhr

i i L 3

www.bike=loft.de - Nerost};_a;?e 20465183 Wié;-.b_aden'-r

Biogartenmesse

ROMANTIK HOTEL SCHLOSS RETTERSHOF

KELKHEIM BEI FRANKFURT
SA 09. + SO 10. APRIL 2016

- GroRer Biopflanzenmarkt - Rund 50 Aussteller

- Alles fur Gartenfreunde
in bester Bio-Qualitat

- Vortriage + Aktionen +
Bio-Beeter-Podest

www.biogartenmesse.de

KLETTERWALD
NEROBERG

WIESBADEN

ity
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WIR SIND WIEDER DA!

-
.

9016 NOCH VIEL GRUSSER)
NEUE PARCOURS UND NEUE HIGHLIGHTS!

Neroberg - 65193 Wieshaden
Telefonnummer Biro 0611 58 022 46
Telefonnummer Kletterwald 0170 458 04 66

Stuhl, Tisch, Bett. Grundbediirfnisse beim Woh-
nen. Eigentlich, sagt der italienische Designer Enzo
Mari, misste jeder in der Lage sein, so etwas selbst
herzustellen. Nach den Entwiirfen aus seinem 1974
erschienenen Buch ,Autoprogettazione“ ist das
auch gar nicht schwer. ,Demokratisches Design*
ohne Schnorkel, ohne viel Geld, ohne besondere
handwerkliche Fahigkeiten zu verwirklichen - Ge-
danken wie gemacht fiir die Wiesbaden Biennale.
Das Festival fiir europdische Theater- und Perfor-
mance-Avantgarde am Staatstheater Wiesbaden
widmet sich im Spdtsommer den drangenden po-
litischen Fragen européischer Lebensrealitit. Das
Macher-Gespann Maria Magdalena Ludewig und
Martin Hammer ist von der Mobelidee so faszi-
niert, dass sie bereits ihr Biiro mit selbstgebauten
Enzo-Mari-Entwiirfen ausgestattet haben.

Nun sollen fiir das Festival selbst noch viele wei-
tere Mobel hergestellt werden, um ,miiden Euro-
pédern“ etwa im ,temporiren Grandhotel” und im
Festivalzentrum komfortables Asyl zu gewéhren.
Zu diesem Zweck gibt es bereits jetzt Workshops, bei
denen Menschen ohne handwerkliche Fahigkeiten -
diese Zielgruppe wird ausdriicklich angeworben —
Mari-Mobiliar zusammenzimmern sollen. Gezielt
heiBit es auch ,Refugees welcome*: In Fliichtlings-
unterkiinften wurde Werbung gemacht.

Festivalchefin Maria Magdalena Ludewig
ist mit wertvollen Tipps am Start.

Ich will nicht nur zuschauen, sondern mitbauen.
Handwerkliche Erfahrungen habe ich kaum, also
ideale Voraussetzungen. Die Gruppe ist wunder-
bar gemischt: alt und jung, weiblich und ménn-
lich, schwarz und weiB}, deutschsprachig und nicht
deutschsprachig. Vier Schiiler aus Mainz und zwei
syrische Wirtschaftsstudenten sind dabei, auBer-
dem Mostafa, ein Parkhausmitarbeiter, und noch
viele mehr. ,Bildet Kleingruppen®, sagt Festival-
chefin Maria, ,,zu zweit oder zu dritt geht es bes-
ser als allein” Die bendtigten Bretter sind bereits
von den Theaterschreinern zurechtgesagt worden
- das beschleunigt das Ganze enorm.

Stuhl oder Tisch, das ist die erste Frage

Es gibt Anschauungsmodelle: Ein Stuhl und ein
groBer Tisch fiir zehn Personen sind die Proto-
typen des Tages. Ich schlieBe mich mit dem Ehe-
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Zusammenkunft

Mobelbauen macht
glucklich. Diesen Eindruck
vermittelt jedenfalls

das Gruppenbild der
Workshop-Teilnehmer.

Wir bauen das!

WER KEINE HANDWERKLICHEN FAHIGKEITEN MIT-

BRINGT, BRINGT BESTE VORAUSSETZUNGEN MIT:
MOABELBAU-WORKSHOP FUR DAS AVANTGARDE-

paar Martin und Inge Naumann-Gétting zusammen.
Sie betreuen Fliichtlinge aus Biebrich, die eigent-
lich heute kommen wollten, aber irgendwie doch
nicht erscheinen. Egal! Wir sind eine Dreiergruppe.
Ich kenne die Naumann-Gottings bereits fliichtig,
sie arbeiten auch beim Aktiven Museum Spiegel-
gasse mit, zwei Lehrer im Ruhestand. Kaum aber
haben wir zehn Minuten lang Hammer und Nagel
in der Hand und rétseln tiber Bauteile A bis E, sind
wir per Du und amiisieren uns kostlich. Der Bau-
plan des Stuhls sieht nicht aus, wie man ihn von
Ikea gewohnt ist, sondern ist eine technische Kon-
struktionszeichnung.

Konzentration ist wichtig: Es ist ndmlich nicht so,
wie wenn man einen Text schreibt und tiber eine
Korrekturtaste verfiigt. Ist etwas falsch zusam-
mengenagelt und man merkt es zu spit, braucht
es enormen Aufwand, um das wieder auseinan-
der- und richtig zusammenzukriegen. Ohrenbe-
tdubender Larm von 20 Himmern schallt durch
die Theater-Schreinerwerkstatt, in der wir arbei-
ten, es wird tatsdchlich nur mit Hammer und Na-
gel gezimmert. Neben uns bauen ein lterer deut-
scher und ein jiingerer afrikanischer Mann einen
Tisch. Auch die vier Mainzer Jungs haben sich an
die ausgefeilte Konstruktion gewagt. Viele andere
bauen lieber Stiihle, wie wir oder auch die beiden
Freunde Saeed und Ahmed aus Syrien.

Neben Himmern ist Lachen das hiufigste
Gerdusch

,Wir haben von einer deutschen Freundin von der
Aktion gehort”, sagt Saeed. ,Es macht SpafB3* Ne-
ben Himmern ist Lachen das haufigste Gerdusch
in der Werkstatt. Der erste Stuhl Marke ,Anja,
Inge und Martin® ist nach zwei Stunden fertig
und wird von unserem kleinen Mobelbaukollek-
tiv stolz signiert. Wir kénnen ihn nach dem Fes-
tival haben, sagt Maria. Wahrend einer gemiit-
lichen Mittagspause genieBen wir leckere orien-

FESTIVAL ,WIESBADEN BIENNALE“

talische Kostlichkeiten, danach bauen wir noch
einen zweiten Stuhl. Ein paarmal nageln wir auch
etwas falschrum zusammen, Maria lachelt nach-
sichtig und hilft uns beim Ausbiigeln der Fehler.
Dann ist auch das zweite Mobel fertig. Macht ir-
gendwie stolz, so eine echte ,Eigenleistung” - man
sieht, was man geschafft hat, und man sitzt auch
gar nicht mal schlecht auf dem ,schnérkellosen,
demokratischen* Stuhl. Rundherum immer mehr
stolzes Lacheln, immer wenn eine Gruppe fertig
wird. Und eine Atmosphéire der frohlichen, fried-
lichen Zusammenarbeit, die beweist: ,,Wir schaf-
fen das®, in jedem denkbaren Sinne dieses Satzes.
Néchste Termine sind 23. April und 21. Mai, jeweils
12-16 Uhr. Anmeldung unter moebelbau@wies-
baden-biennale.eu, 0611 /5829 62 57, erwiinscht,
aber auch spontane Teilnehmer willkommen.

Anja Baumgart-Pietsch
Fotos Kai Pelka

Konzentration ist wichtig, das merkt auch
unsere Autorin im handwerklichen Einsatz.
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Alles bluht -
und alle niesen

DER FRUHLING BEGINNT, DER WINTER IST VORBEI,

ALLE ATMEN AUF — BIS AUF DIE ALLERGIKER

Als Erstes beginnen die Augen zu trinen und zu
jucken, wenn Lukas Herzog im Friihling rausgeht.
»Aber richtig unangenehm wird es erst Stunden
spater”, sagt er. Vergangenes Friihjahr sei es rich-
tig nervig gewesen. ,Stindig musste ich husten,
da schléft es sich dann nicht mehr so gut® Auch
Janine Bonifer hat Heuschnupfen, hiufig lasst sie
deshalb das Joggen am Rhein im April und Mai
lieber sein. ,Ich bekomme dann einfach schlecht
Luft und muss sténdig niesen. Raus geht sie aber
trotzdem. ,,Soll ich in der Plastikkugel leben, oder
was?“, meint sie scherzhaft. Es wiirde sowieso
nicht viel niitzen, zum Stubenhocker zu werden -
gegen die Baume vor ihrer Wohnung in der Neu-
stadt sei sie ndmlich auch allergisch.

Gut ein Drittel der Menschen in Industriestaaten
haben mindestens eine Allergie. Und es wird im-
mer mehr: Pro Jahrzehnt hat sich die Anzahl von
Allergikern in den letzten 100 Jahren verdoppelt.
Ganz besonders nehmen Asthma und Rhinitis zu
- Atemwegsallergien gegen Tierhaare, Pollen und
Griser, letzteres bezeichnet man umgangssprach-

lich als ,Heuschnupfen® Eine zuséitzliche Belas-
tung fiir Allergiker sind die immer milderen Win-
ter in Deutschland. Der Deutsche Wetterdienst
meldete Pollenflug von Erle und Hasel bereits im
Dezember. Auch der viele schlauchende Pollen-
flug der Birke soll dieses Jahr frither beginnen.
»Vor allem heifit der frithe Beginn des Pollenflu-
ges ja nicht, dass er frither authort”, meint Ludger
Klimek, Leiter des Zentrums fiir Rhinologie und
Allergologie in Wiesbaden. Besonders empfindli-
che Patienten bekommen auch noch viele Krauter
und Gréser im Herbst zu spliren - eine schwere
gesundheitliche Belastung.

Uberempfindliche Abwehrkrifte

Eine Allergie entsteht durch eine Fehlsteuerung
des Immunsystems. Beim ersten Kontakt mit ei-
gentlich harmlosen Pollen werden diese wie
Krankheitserreger behandelt. Besonders gerne re-
agiert das fehlgeleitete Immunsystem auf Stoffe,
die vor allem in der frithen Kindheit, wéhrend der
Ausreifung der korpereigenen Abwehrkraft, nicht

in der Umwelt des Patienten vorkamen. Wer nie
mit Erdniissen in Beriihrung kam, kann auch nicht
gegen sie allergisch sein. Jedoch kann er es leicht
werden, wenn er welche isst, weil der Koérper die
Erdniisse nicht kennt. Besonders wahrscheinlich
wird eine solche Reaktion, wenn das Immunsys-
tem sowieso aufgrund einer Krankheit auf Hoch-
touren lauft.

,Der Moment, wann das Abwehrsystem diese Feh-
ler macht und sich verdndert, ist aber reiner Zu-
fall, sagt der Professor vom Allergiezentrum. Sa-
rina Fischer saB} als Sechsjahrige damals mit ihrer
Schwester im Planschbecken, als die Mutter den
Rasen méhte. ,Sie hat mir erzihlt, ich hitte plotz-
lich komisch geguckt und wére ganz blau gewor-
den®, sagt Fischer. ,Ich hatte wohl einen Asthma-
anfall. Zum Gliick hat meine Mutter das erkannt
und hatte das richtige Medikament im Haus:* Seit-
dem war klar: Fischer hat Heuschnupfen. Als Kind
litt sie sehr darunter, hatte haufig Asthma und war
noch gegen Baumpollen und Tierhaare allergisch.
+Eben einfach alles, was so rumfliegt”, sagt sie.

Mehr mit der Natur leben

»Seit dem Zweiten Weltkrieg hat sich die Zahl der
Allergiker mehr als verdreifacht”, weifl Klimek,
der Professor fiir Allergologie und Rhinologie.
»~Warum, dazu gibt es verschiedene Theorien Als
besonders ausschlaggebend sieht er die soge-
nannte Umwelt- oder Hygienetheorie an. ,Die
dreifach verglasten Fenster, die Sauberkeit, die
desinfizierten Lebensmittel - das schiitzt zwar al-
les vor Keimen, aber offensichtlich wird unser Im-
munsystem nicht gentigend stimuliert®, sagt
Klimek. Denn je mehr man als Kind mit Krank-
heitserregern in Kontakt kommt, desto mehr Ab-
wehrzellen fiir die richtige Krankheitserreger-Be-
kdampfung werden gebildet. Bleibt das aus, wer-
den die gleichen Abwehrzellen stattdessen so
ausgebildet, dass sie auf spitere Kontakte mit Pa-
rasiten oder unbekannten Stoffen mit Entziin-
dungen reagieren. Das macht das Immunsystem
dann iiberempfindlich.

»Studien haben gezeigt, dass Kinder in China, die
mit offenen Fenstern und auf Lehmb6éden wohn-
ten, so gut wie keine Allergien entwickelten - so-
bald diese Familien in die Stadt zogen, entstan-
den welche”, erklart Klimek. ,Ein weiteres Bei-
spiel ist die DDR: Da dort hygienisch schlechtere
Zustiande waren, gab es da vor der Wiederverei-
nigung kaum Allergien, danach glich sich das Ni-
veau an.* Unser Hygienestandard lésst sich natiir-
lich nicht einfach abschaffen, niemand will wie-
der auf Lehmboden schlafen oder extra wenig
putzen. ,Aber es wiirde schon helfen, Kinder ab
und zu auch mal im Dreck spielen zu lassen und
vor allem nicht immer sofort Antibiotika zu ge-
ben, wenn sie mal krank sind“, sagt Klimek. ,Ein
bisschen mehr mit und in der Natur leben - und
schon spielen die Zellen nicht so sehr verriickt®
AuBerdem sei es wichtig, ein Neugeborenes min-
destens vier bis sechs Monate zu stillen. ,Das ver-
ringert die Wahrscheinlichkeit, eine Allergie zu
bekommen, deutlich®, rat Klimek. ,das Immun-
system wird dabei aktiviert und die Antikérper
der Mutter weitergegeben.”

Kai Jahns ist in Schwabenheim auf dem Land auf-
gewachsen, hat als Kind immer drauBen gespielt
und geht heute noch gerne raus. Heuschnupfen
und andere Allergien hat er trotzdem - {iber die
Genetik. Seine Eltern sind Allergiker, das heiBt er
hatte eine Wahrscheinlichkeit von etwa 70 Pro-
zent, ebenfalls eine Allergie zu entwickeln. Kin-
der mit nur einem allergisch reagierenden Eltern-
teil haben immer noch ein Risiko von 30 Prozent.
So fiihren die Gene ebenfalls zu einem Anstieg
der Allergiker - je mehr Allergien vorkommen,
desto mehr vererben sie sich auch.

,~Manchmal im Mai gehe ich raus und muss eine
Viertelstunde lang nur Niesen - das kann einem
schon den Tag verderben. Oder ich gehe mit einer
kurzen Hose durchs Gras und alles fingt an zu
jucken®, Kurzfristig konnen verschreibungsfreie
Antihistaminika wie Cetirizin oder Lorano helfen.
Diese Mittel verhindern aber nur die Ausschiit-
tung des Entziindungsbotenstoffs Histamin. Die
akute Reaktion wird unterdriickt, Spétreaktionen
wie chronische Atembeschwerden treten trotz-
dem auf, da diese durch angeborene Abwehrzel-
len unabhingig vom Histamin stattfinden. Hier
hilft Cortison, das unterdriickt auch die spiten
Auswirkungen, ist aber auch nicht immer ganz
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unproblematisch. Klimek empfiehlt gerade Heu-
schnupfen-Patienten deshalb hédufig Antihistami-
nika und Cortison-Nasenspray. ,,Es ist wichtig, die
Schleimhéute zu schiitzen, sonst entstehen dauer-
hafte Schiden®, sagt er. ,Man muss nicht immer
denken, das aushalten zu miissen.”

Auf Dauer hilft langfristige Therapie

Auf lange Sicht hilft eine Hyposensibilisierung
oder Immuntherapie, was auch von den Kranken-
kassen tibernommen wird. Dabei wird der Koérper
langsam an das Allergen gewdhnt. In regelméBi-
gen Abstdnden wird dabei ein Stoff unter die Haut
gespritzt, der zum Beispiel in einem Birkensamen
vorkommt. So merkt das Immunsystem, dass es
auf etwas Harmloses tberreagiert, die (hyperner-
vosen) Abwehrzellen fallen in eine Art Dornros-
chenschlaf oder begehen Selbstmord. Sarina Fi-
scher hat diese Therapie mit 14 Jahren begonnen,
es hat drei Jahre gedauert und sie hat es mit An-
fang zwanzig nochmal auffrischen lassen. ,Jetzt
bin ich praktisch beschwerdefrei, zum Beispiel was
Tierhaare angeht”, erzdhlt die heute 25-Jéhrige.
Auch der Heuschnupfen hat sich deutlich verbes-
sert. ,Rasen méhen ist aber immer noch ein rotes
Tuch fiir mich“, meint sie schmunzelnd.

Je frither eine Desensibilisierung nach Allergie-
ausbruch angefangen wird, desto besser, rit
Klimek vom Allergiezentrum Wiesbaden. ,Dann
funktioniert das mittlerweile auch bei Tierhaaren
prima.* Er hitte zum Beispiel auch Tierdrzte und
-pfleger in Behandlung. ,Wichtig ist nur, zu Be-
ginn der Therapie moglichst wenig Kontakt zum
Allergen zu haben”. Die durch warme Winter be-
dingte Ausdehnung des Pollenflugs erschwert des-
halb auch die Behandlungsmoglichkeiten fiir Heu-
schnupfen. Auch viele neu eingefiihrten Pflanzen
und Mehrfachallergien machen die Therapie im-
mer aufwendiger. ,Aber gerade an Immuntherapi-
en forschen wir sehr viel®, sagt der Professor. ,Wir
versuchen das immer besser und gezielter und fiir
den Patienten angenehmer zu machen. Obwohl es
aber immer mehr Allergiker gebe, bliebe die Unter-
stlitzung vom Staat aber gering. ,Da wiirden wir
uns noch etwas mehr wiinschen, um noch bessere
Therapien zu erméglichen®, sagt Klimek.

Meike Hickmann
Fotos: Michael Zellmer

NEU! Treibsand-Beach 6. Mai Froffnungs Party
Fussball-EM im Biergarten
Tanzparty Jeden ersten Freitag im Monat
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Heuschnupfen oder Asthma?

Wir bieten innovative Behandlungsmethoden
in unserem Studienzentrum!

Im Allergiezentrum Wiesbaden werden die neuesten Immuntherapie-
Verfahren und Medikamente gegen Atemwegserkrankungen und
Allergien klinisch gepriift.

Wir bieten lhnen Untersuchungen von Facharzten an und beraten Sie
umfangreich Gber verschiedene Behandlungs- und Studienméglichkeiten.

Interesse an einem ausfiihrlichen Informationsgesprach?

Telefon: 0611 - 308 608 0
info@allergiezentrum.org
www.allergiezentrum.org

Zentrum fir Rhinologie und Allergologie
An den Quellen 10
65183 Wiesbaden

Flihle deine Stadt:

facebook

Und Monat fiir Monat 20.000-fach an

1.000 Auslegestellen in der ganzen Stadt

INFO-TAG
HOCHSCHULE
MAINZ
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BRES U R
CAMPUS

TECHNIK | GESTALTUNG | WIRTSCHAFT
HOCHSCHULE MAINZ
LUCY-HILLEBRAND-STR.2 | 55128 MAINZ
www.hs-mainz.de K /hsmainz

HOCHSCHULE MAINZ
UNIVERSITY OF
APPLIED SCIENCES
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Weingenuss am Rheinufer
zwischen Theodor-Heuss-
Briicke und Kaisertor

auf 620 Metern

Weingiiter aus Mainz und
Rheinhessen prdsentieren
ihren Jahrgang 2015
Mehr als B0 Weinstande
und Essensstande

Live-Musik auf vier Bithnen
Do.16 - 24 Uhr
Fr. 15-1Uhr

Sa. 14 -1Uhr
So. 12 - 24 Uhr

www.mainzer-weintage.de
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Die Vertreibung osteuropéischer Siedler durch
amerikanische GroBgrundbesitzer im 19. Jahr-
hundert, die Situation einer 40-Jihrigen, die eine
Geschlechtsumwandlung vornehmen méchte und
ein Rechtsradikaler, dessen Vorurteile gegen Roma
mit der Wirklichkeit konfrontiert werden: Das sind
die Inhalte aus drei von elf Filmen, die beim dies-
jahrigen goEast-Festival zum Thema gruppenbe-
zogene Menschenfeindlichkeit, das Fachwort da-
flir lautet ,,Othering”, gezeigt werden. Gleichzeitig
gibt das Festival den Startschuss fiir fiinf internati-
onale Filmemacher-Tandems, die sich im Rahmen
des Projekts ,,Oppose Othering®” mit dem Phéno-
men auseinandersetzen und deren Produktionen
dann im Jahr 2017 an gleicher Stelle gezeigt wer-
den sollen. ,Wir haben das Gefiihl, dass gruppen-
bezogene Menschenfeindlichkeit derzeit Aufwind
erlebt. In Russland erlebt man sogar von der Re-
gierung gesteuertes Othering gegen Schwule und
Lesben, beziehungsweise LGBT-Menschen®, erldu-
tert Festivalleiterin Gaby Babic.

Man muss jedoch nicht lange suchen, um grup-
penbezogene Menschenfeindlichkeit auch vor der
eigenen Haustiir zu finden. Etwa gegeniiber deut-
schen Sinti und Roma, die seit mindestens 600 Jah-
ren in Deutschland leben. ,Aufler unserer Minder-
heit gibt es wohl keine einzige Volksgruppe, die
auch nach mehr als 600 Jahren noch immer als
Fremde angesehen wird", heit es auf der Inter-
net-Seite der Sinti-Union Hessen. Das macht sich
vor allem bei der Suche nach Arbeitsplatzen und
Wohnungen, aber auch im Umgang mit Amtern
und Behorden bemerkbar. Nicht weniger als 1.016
Beratungen hat die Sinti-Union Hessen nach An-
gabe ihres Vorsitzenden Ricardo Lenzi Laubinger
im vergangenen Jahr durchgefiihrt. Mit steigen-
der Tendenz, denn auch unter den Gefliichteten,
die derzeit hier ankommen, befinden sich Roma.

Treffen im Wald - aus Angst vor Diskriminierung
,Die sind gleich doppelt gebrandmarkt und ha-
ben Angst, sich zu outen. Deshalb treffen wir uns
zum Teil im Wald oder auf dem Sportplatz“, erlau-
tert Ricardo Lenzi Laubinger. Darauf lasse er sich
aber nur ein, wenn das Treffen in einem Dialekt
des Romanes vereinbart wird. Schlieflich erhalte
er immer wieder Morddrohungen. Nach dem Ab-
schneiden der AfD bei der Kommunalwahl méchte
er nun nicht mehr, dass Bilder von ihm und seiner
Familie veroffentlicht werden.

Seit April 2014 pra-
sentiert die Sinti-Union
Hessen monatlich das
Sinti Musik- und Kul-
turmagazin ,Latscho
Diwes Hessen“ auf Ra-
dio Rheinwelle. Durch
die Sendung flhrt
Christiano Steffens
alias Christiano Gitano.
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Festival

600 Jahre

Ausgrenzung

»OTHERING", GRUPPENBEZOGENE MENSCHEN-

FEINDLICHKEIT, IST EIN SCHWERPUNKTTHEMA BEIM
DIESJAHRIGEN GOEAST-FILMFESTIVAL — UND AUCH

IN WIESBADEN ABSEITS DER LEINWAND EIN THEMA

Der goEast-Beitrag
,Aferim“, der 1835 als
absurder Western im
ruménischen Nie-
mandsland beginnt,
wirft ganz ohne Political
Correctness Fragen
nach der Akzeptanz
anderer in der damali-
gen wie in der heutigen
Gesellschaft auf. Ohne
Sentimentalitat und
historisch fundiert wid-
met sich der Berlinale-
Gewinnerfilm Themen
wie Frauenfeindlichkeit,
Antiziganismus und
Antisemitismus.

Meistens hat die Diskriminierung ein Alltagsge-
sicht. Da spricht ein polnischer Konsulatsmitar-
beiter auf einmal kein Deutsch mehr, sind die ge-
wiinschten Grill- oder Campingplétze in Wiesbaden
belegt, sobald sich herausstellt, dass die Anfrage
von Sinti, die es nur im deutschsprachigen Raum
gibt, oder den weltweit vertretenen Roma stammt.
,Bei unserem Musik- und Kulturfestival im ver-
gangenen Jahr waren Leute aus den Niederlanden,
Frankreich und Spanien dabei. Von denen hat kei-
ner einen Platz auf dem Campingplatz gekriegt. Die
sind alle gleich wieder gefahren®, bedauert Ricardo
Lenzi Laubinger. Immerhin sei es bei dem Festi-
val in der Reduit gelungen, Bertihrungséngste ab-
zubauen. Finanziell unterstiitzt worden ist es aus
Mainz-Kastel und vom Mainzer Oberbiirgermeister.
Von der Landeshauptstadt Wiesbaden habe man
dagegen keinen Cent erhalten.

Auch der Umgang mit Amtern und Behorden sei
oft schwierig. So habe ein junger Mann, der die
Hilfe der Beratungsstelle in Anspruch genommen
hat, einen Lebensmittelschein benétigt, weil er
nichts zu essen hatte. Die Sachbearbeiterin habe
ihm klargemacht, dass es ein bis zwei Wochen dau-
ern konne, bis der bewilligt sei. Erst durch die In-

tervention von Biirgermeister Arno GoBmann habe
die Situation geklart werden kénnen. ,Es ist trau-
rig, dass man so einen Weg gehen muss. Die Frage
ist: Warum? Bei anderen geht es doch auch®, fin-
det Ricardo Lenzi Laubinger. Immerhin habe sich
die Situation im Gegensatz zu seiner Kindheit, als
er Mitte der 60-er Jahre in seiner Wiesbadener
Grundschule noch vom Schulleiter mit einem Stock
geschlagen worden sei, mittlerweile deutlich ver-
bessert. Und auch im Vergleich mit der Situation
der Roma in vielen Landern in Osteuropa gehe es
den Sinti und Roma in Deutschland noch gut. ,In
Ungarn ist ein Rom weniger wert als ein Hund",
verdeutlicht Ricardo Lenzi Laubinger. Fiir Mitglie-
der dieser Minderheit seien die Balkanstaaten da-
her auch nicht als sichere Herkunftslénder zu be-
trachten.

Das 16. goEast-Festival des mittel- und osteu-
ropdischen Films findet, mit sensor als Medien-
partner, vom 20. bis 26. April statt. www.filmfes-
tival-goeast.de

Hendrik Jung
Fotos Rainer Eidemiiller / goEast
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lhre Liebe zum Yoga hat Sonja Thomas wahrend der Schwangerschaft entdeckt.

Heute unterricht sie von Frau zu Frau.

EIf Jahre ist es nun her, dass Sonja Thomas mit
ihrer Tochter Tabea aus Dreieich nach Wiesbaden
gezogen ist und sich in der Wiesbadener Bliicher-
straBe niedergelassen hat. Obwohl Familie Thomas
seitdem nie umgezogen ist, hat sie doch mit eini-
gen Umziigen innerhalb des Wohnhauses fiir reich-
lich Tapetenwechsel gesorgt. Ihre jetzige Wohnung
bewohnt die Yogalehrerin und Fotografin bereits
zum zweiten Mal und ,mit Unterbrechungen seit
sieben Jahren®, wie sie schmunzelnd hinzufiigt.
Damit es nicht langweilig wird, haben sich Mutter
und Tochter beim erneuten Einzug in die 76 Qua-
dratmeter groBe, schone Dreizimmerwohnung fiir
eine andere Raumaufteilung entschieden. So ha-
ben sie sich zumindest das Gefiihl verschafft, ein
neues Domizil zu bewohnen.

Gottheit zum GruB3

Mit Sonja Thomas’ Yoga-Leidenschaft und ihrer
Liebe fiir das Fernostliche kommen Besucher be-
reits beim Betreten der Wohnung in Beriihrung.
Im Flur werden Giste von einer auf der Garde-
robe thronenden indischen Gottheit en miniature

Das Faible fur Fernostliches ist allgegenwartig.

SO WOHNT WIESBADEN

In aller Ruhe

SONJA THOMAS, BLUCHERSTRASSE

Uberall in der Wohnung gibt
es etwas zu bestaunen.

begriit. Und auch dariiber hinaus gibt es iiberall
in der Wohnung etwas zu bestaunen: orientalische
Parfumflaschchen, Skulpturen indischer Gotthei-
ten, Quarzsteine, hiibsch verzierte Doschen und na-
tiirlich die farbenfrohen Fotografien der Kiinstlerin,
die in der gesamten Wohnung die Wande verscho-
nern. Von Uberladung kann hier allerdings nicht
die Rede sein. Im Gegenteil. Die Gastgeberin ver-
steht es, Objekte gekonnt und geschmackvoll zu in-
szenieren. Ihr Einrichtungsstil ist ein harmonischer
Mix aus schlichten, puristischen Mébeln, Antiqui-
taten und Asiatika.

Am liebsten hélt sich Familie Thomas in der Kiiche
auf. Das Wohnzimmer wird wenig genutzt, wie die
beiden Hausdamen betonen. Das liegt unter ande-
rem wohl daran, dass sie keinen Fernseher besit-
zen. ,Aber wir haben Internet®, fligen beide lachend
hinzu. Das Schlafzimmer ist Sonja Thomas’ Lieb-
lingsplatz in der Wohnung. Der helle, gemtitliche
Raum ist Meditations- und Schlafstitte in einem.
Hier macht sie ihre ersten Yogaiibungen nach dem
Aufstehen, meditiert oder sitzt bei schonem Wet-
ter auf dem Balkon.

Yoga und Fotografie im gleichen Haus

Im ersten Stock desselben Hauses betreibt Thomas
auBerdem ihr Yoga Atelier - eine Mischung aus
Yogastudio und Fotoatelier, wobei Yoga eindeu-
tig im Mittelpunkt steht. Gegriindet hat sie ihre
Yogaschule im Mai vor fiinf Jahren. Nachdem die
Freiberuflerin sich mehr auf Yoga statt auf Foto-
grafie konzentrieren wollte und keine befriedigende
Auslastung fand, hat sie sich zur Griindung der Yo-
gaschule entschlossen. ,Dann wird eben gegriin-
det, habe ich mir gesagt®, erklart Thomas ihre Ent-
scheidung von damals. Thre Liebe zum Yoga hat sie
tibrigens in der Schwangerschaft in einem entspre-
chenden Kurs entdeckt. ,Das hat mich sofort ge-
packt®, sagt sie.

Wie schon in der Wohnung, herrscht auch in der
Schule harmonische Ordnung. Die Rdume strahlen
allesamt Ruhe aus. Thomas ist es gelungen, mit we-
nigen Mitteln eine warme Atmosphére zu schaf-
fen, in der sich Besucher sofort wohlfiihlen. Es ist
beinahe ein anderer Kosmos, den man betritt: Ein
in seiner ganzen Schlichtheit allerdings sehr ein-
ladender, mit wiederkehrenden Elementen in den

Das fernsehfreie
Wohnzimmer wird
von den Bewohne-
rinnen nur selten
genutzt.

Farben Orange, Pink und Lila. AuBergewohnlich ist
vor allem der ,runde* Raum, der an das Yogazim-
mer angrenzt, und der mit Ausnahme des antiken
Sofas aus griinem Samt und einiger farbiger Ele-
mente komplett in Weil3 gehalten ist.

Das Angebot des Yoga Ateliers richtet sich in ers-
ter Linie an Frauen in allen Lebensumsténden. Seit
einiger Zeit finden jedoch unter der Leitung von
Stefan Wehner auch Yogakurse fiir Manner dort
statt. Dariiber hinaus werden im ,runden“ Zimmer
Klangmassagen und -abende von Tina Kohler ab-
gehalten. Fazit: Fiir rundum entspannende Erleb-
nisse ist hier gesorgt.

www.sonjathomas-yoga.de

Selma Unglaube
Fotos Heinrich Vélkel und Andrea Diefenbach/

Sonja Thomas
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Wohnen

Puristische Mobel, eigene Fotografien und
liebevoll arrangierte Accessoires schaffen
Klarheit und Wohlfiihlatmosphéare in der Woh-
nung von Sonja Thomas und ihrer Tochter.

Kurzer Dienstweg. Praktischerweise befindet
sich das Yoga Atelier im gleichen Haus.
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Termine

Perlen des Monats

Feten

((( Ryhthm'n’Soul Conspiray )))

2. April

Kreativfabrik

Und wieder ist es soweit, das Cafe Klatsch trifft zum
3. Mal auf die Krea und es entsteht eine der hei-
Besten und wildesten Partykolchosen der Stadt. Eine
Rhythm ,n" Soul Conspiracy. Eine musikalische Ver-
schworung der feinsten Art! Von ,Early Black Rock &t
Roll" tiber Rockabilly, Exotika, Funk, Reggea & Soul,
zu Twist, Jungle, Surf und Garage. Die Krea wird zum
,Hell Bad Place To Be!!!" Ein Ausflug in den Under-
ground der 50er und 60er Jahre! Wipe Out!!!! Rock
Hard!!!

((( 4 Jahre sensor-Fiihle deine Stadt-Party )))

9. April, 22 Uhr
Kulturpalast

4 Jahre sensor, das kann nur eines heiBen: Feiern,
was das Zeug hélt. Die Fiihle deine Stadt-Party zum
Geburtstag der Informations- und Inspirationsquelle
fiir alle Wiesbadener steigt an bewadhrter Stelle im
Kulturpalast. Ebenfalls bewdhrt hat sich fiir dieses
ausschweifende Ereignis DJ Jerome Dynamite, der
wieder mit seinem wilden Mix die Partymeute be-
gllicken wird. Etwas ganz Neues ist, in Kooperation
mit der Mozart-Gesellschaft Wiesbaden, der diesjah-
rige Liveact. Das Vierfarbensaxophon Quartett wird
flir auBergewohnliche Horerlebnisse sorgen. Die vier
Musiker zeigen, dass Klassik ganz und gar nicht 6de
ist, sondern frisch, mitreiBend, aufregend - und
clubtauglich - sein kann. Liveact und DJ sind das
eine bei der Flihle deine Stadt-Party. Das andere ist
die alle Jahre wieder ebenso intensiv genutzte Ge-
legenheit, in klasse Atmosphdre an der Bar, im Café,
am Kicker zusammenzukommen und eine wahnsin-
nig gute Zeit zu haben mit den nettesten und ange-
nehmsten Menschen dieser Stadt.

Konzerte

((( Youloosie / Johann [ Kaja Ky )))

15. April

Schlachthof

Drei Bands ganz unterschiedlicher Natur, die eines
gemeinsam haben: Sie bestehen (liberwiegend) aus
Musikern, die aus Wiesbaden stammen, aber auszo-
gen, in Berlin ihr Gliick zu suchen. Wiesbaden hat
das Gliick, dass sie ihre Herkunftsstadt nicht ver-
gessen und heute gemeinsam die Reise aus dem di-
cken B ins fette WI antreten, um dort einen heien
gemeinsamen Abend zu schmeiBen. Youloosie loses
Kollektiv, das Jule Lenz und Uzi Meyer gemeinsam
mit Strokes-Produzent Gordon Raphael geschaffen
haben. Sie machen ,Techno mit Kontrabass" und fei-
ern heute Releaseparty ihres Debiitalboums ,Temp-
tation!". Releaseparty! Johann vertreibt mit seiner
himmelstlirmenden Musik die Dunkelheit auch aus
dem Leben. Kaja Ky alias Katja Aujesky wiederum
vermdhlt mit ihrem jlingsten Projekt zeitgendssi-
schen Dubstep mit den 90er Sounds aus Bristol.

((( One Night Band Il )))

24. April
Schlachthof
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ONE. NLGHT BAND

.One Night Band II" kommt nach dem groBen Er-
folg der Premiere im September 2015 wieder im
Schlachthof Wiesbaden zusammen. Das spannende
Konzept eines Improvisationstheaters im Musikfor-
mat bleibt gleich, aber die Geschichte wird zwangs-
ldufig eine vollig andere werden, denn alles was auf
der Blihne passiert, gespielt und gesungen wird, ent-
steht aus dem Moment heraus. Die Kiinstler André
Georg Haase, Bird Christiani, Stefanie Petereit, Stef-
fen Brinkmann und Thomas Hoffmann inszenieren
an einem Abend den kompletten Lebenszyklus einer
Band. Vom schiichternen Kennenlernen, lber die
ersten Achtungserfolge, bis zum groBen Durchbruch
und anschlieBenden Niedergang werden Szenen und
Songs unter Einbindung des Publikums improvisiert.
So entsteht nicht nur eine faszinierende Geschichte
vor und hinter den Kulissen der Musikindustrie, son-
dern auch ein Konzert im Kesselhaus des Schlacht-
hofs, das es so nur einmal geben kann. Tickets si-
chern kann man sich im Vorverkauf im 60/40.

Biihne

((( .Widerstand" )))

Premiere 29. April, weitere Auffiihrung 30. April
jeweils 19.30 Uhr, anschlieBend Gespréch
Kulturpalast

Nach dem Untergang der Weimarer Republik werden
Staat und Gesellschaft gleichgeschaltet - so auch
in der Pfarrgemeinde der Bergkirche. Doch Pfarrer,
Kirchenvorstand und Gemeindemitglieder wehren

sich gegen die EinfluBnahme des menschenverach-
tenden Regimes und riskieren dafiir ihr Leben. Aber
wie kdnnen diese Menschen unter dem Hakenkreuz
widerstehen? Was ist der Preis des Widerstandes?
Dieser Teil der Wiesbadener Geschichte ist vielen
noch zu unbekannt oder in Vergessenheit geraten.
Das Freie Theater Wiesbaden erinnert an die Men-
schen aus dem Bergkirchenviertel und dem Nerotal.
Vielschichtig und differenziert beleuchtet das Stiick
.Widerstand”, geschrieben und inszeniert von Bar-
bara Haker, die persdnlichen Schicksale, die aus der
Mitte der Gesellschaft gegen die nationalsozialisti-
sche Ideologie nein gesagt haben. Die Inszenierung
dieses Kapitels der Stadt kann nun mit den Darstel-
lern Renate Bahm, Mario Krichbaum, Justus Nett
und Barbara Haker im Kulturpalast erlebt werden.
www.freiestheaterwiesbaden.de

((( Internationale Maifestspiele )))

ab 29. April

Hessisches Staatstheater

Klar gibt es die Klassiker bei den Internationalen
Maifestspielen, die einen Monat lang Produktio-
nen aus den besten Hiusern der ganzen (Theater-)
Welt nach Wiesbaden bringen. Es gibt aber auch
Hochmodernes zu sehen in allen Sparten. Insgesamt
flinfzig Veranstaltungen mit renommierten Schau-
spielensembles, hochkaratigen Tanzkompanien und
weltbekannten Sédngerinnen und Séngern stehen
auf dem Programm. Am besten einfach mal um-
schauen und dann schleunigst Karten sichern auf
www.maifestspiele.de

Film

((( LICHTER-Filmfest zu Gast )))

1. April, 20 Uhr / 2. April, 17.30 Uhr

Caligari Filmbiihne

LICHTER ist mit zwei Filmen zu Gast im Caligari: In
seinem Kinodebiit ,Schrotten!” erzdhlt Max Zdh-
le, der den Film personlich prasentiert, von einem
zerstrittenen Geschwisterpaar, das den Schrottplatz
des Vaters retten will. ,Trading Germans" von Re-
gisseur Rizvan Georgescu (ebenfalls anwesend) ist
Agententhriller und kunstvoller Dokumentarfilm zu-
gleich. Er erzahlt von der gréBten Freikaufaktion des
Kalten Krieges. www.lichter-filmfest.de

((( sensor-Film des Monats ,Der schwarze Nazi" )))
16. April, 20.15 Uhr, Filmemacher sind anwesend
Murnau-Filmtheater

Der Kongolese Sikumoya ist vor vielen Jahren als
politischer Fliichtling nach Deutschland gekommen.
Jetzt droht ihm die Ausweisung, obwohl er Deutsch-
land als Hort der Kultur schitzt und sich selbst so gut
es geht in die Gesellschaft integriert hat. Trotzdem
wird er im Einbiirgerungskurs, in der Familie seiner
deutschen Freundin und im Alltag mit Vorurteilen
und Rassismus konfrontiert. Als er von einer Nazi-
kameradschaft zusammengeschlagen wird, bricht
Sikumoya zusammen und wird ins Krankenhaus ein-
geliefert. Im Koma durchlebt er eine Metamorpho-
